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DATUM TIP-OFF GEGNER s
03.10. 16:00 Herner TC (Pokal)

06.10. 16:00 SYNTAINICS MBC

20.10. 16:00 ALBA Berlin

02.11. 18:00 Angels Noérdlingen

23.11. 18:30 WINGS Leverkusen

08.12. 16:00 Medical Instinct Veilchen BG74
21.12. 18:30 Herner TC

Alle Heimspiele im
BIRKENDOME

BirkenstraBe 12,
30171 Hannover



Vorwort

Hallo!

Du suchst nach besonderen Restaurants und
kulinarischen Highlights in Hannover? Dann bist
du hier genau richtig!

Wir sind seit August die neuen Azubis und
Dualis der MADSACK Mediengruppe Hannover
und haben in unserem ersten Projekt Hannovers |
Gastronomie ganz genau unter die Lupe
genommen.

Von den besten Bars, Neueréffnungen und
internationalen Restaurants bis hin 2u veganen -
Alternativen und unserem Geheimtipp: Hier =
findest du sicher genau das Richtige fiir dich!
Was du sonst noch ausprobieren kannst und
welche Restaurants von euch empfohlen werden,
findest du in diesem Heft.

Viel SpaB beim Lesen!
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Einmal um die Welt!

2ambezi Springs

V

Boca Chica

Boca Chica

Einmal Karibik 2um Mitnehmen bitte!
Im Boco Chica kannst du dich mit
dominikanischen Gerichten und Cocktails
wie in der Karibik verwohnen lassen.

Mit viel Abwechslung landet in dem
stilvollen Lokal ein bisschen
Urlaubsfeeling auf deinem Teller!

@bocachica_hannover



2ambe2i Springs

Afrikanische Spezialititen - in der < 8 -4l NS

Altstadt! Im 2ambezi Springs kannst du
einen Blick in die afrikanische Esskultur
werfen. Die Speisekarte ist gefillt mit
typischen Gerichten aus verschiedenen
Regionen Afrikas. Schau doch mal vorbei
und probiere etwas Neues!

bona’me

@boname.group einen Besuch wert!

Kenibo

Ein Stick Japan in Hannover! -
2umindest kulinarisch. Kenibo bietet die
bekannten Ramen und diverse andere
Spezialitaten an. In japanischem Ambiente
werden die Gerichte frisch zubereitet. Hier
ist fir jeden etwas dabei!

haversy,
O

@zambezi_springs

Tauche ein in tirkische Spezialitaten! In
einer modernen Location am Leineufer
kannst du dich im bona’me durch die
tirkische Kiche probieren. Teigtaschen,
Pide und Gegrilltes stehen ganz oben auf
der Karte. Mit Vielfiltigkeit und einer
groBen Auswahl ist das bona’me definitiv

@keniboramenbar



Neu, neuer, fur dich!

CooCakes

CooClakes

Riesencookies wie aus Amerika? CooCakes
verzaubert mit einer Vielzahl von Cookies in
auBergewohnlichen Sorten: Ob vegan,
gefillt oder ganz in blau, hier findest du
deinen neuen Lieblingscookie! Bald hast du
sogar die Maglichkeit, deinen eigenen Keks
2u gestalten. Die neue Filiale direkt am
Hauptbahnhof wartet auf deinen Besuch!

@coocakes_



Himmlisch und handgemacht - die
Croissants im Croissant House bieten
franzdsisches Flair! Mit fluffigem Teig,

vielfdltigen

Dekorationen in verschiedenen Sorten ist

@wilma_wunder

Handmade

Cookies

Aus Hannover. Mit Liebe gemacht.

Ricklinger Stadtweg 36.

Niki-de-Saint-Phalle-Promenade 60.

coocakes_

Croissant House

Fillungen und passenden

fir jeden etwas dabei!

@croissanthouse.cafe

Wilma Wunder

Von gesunden Smoothies dber
spannende Eigenkreationen bis hin zu
kostlichem Nachtisch: Wilma Wunder
dberzeugt mit viel Auswahl und
Jahreszeiten-Specials! In einer netten
Atmosphdre kannst du dich hier von
gesunden, regionalen und veganen
Gerichten verzaubern lassen.




Vielfalt auf deinem Teller!

BoBo

Ein leckerer Kaffee, ein gesunder Snack und
dabei ganz entspannt arbeiten? In diesem
Home Office Co-Working-Space ist genau
das maglich! Das moderne Café BoBo
punktet auBerdem mit einer gesunden und
regionalen Auswahl, inklusive einer Vielzahl
an veganen und vegetarischen Gerichten.

@bobo_hannover



Veganer Going

Egal ob siRes Gebdck am Nachmittag oder
herzhafte Brotstulle zum Frihstick: Der
Vegane Going am Lister Platz ist immer einen
Besuch wert. Hier findet ihr alles, was der
vegane Backwarenliebhaber begehrt. Der

Laden ist perfekt fir einen schnellen
Snack auf die Hand.

TSP 0511-70036730

Veats

Vielfdltige Bowls, einzigartige Getrdnke
und eine Menge vegetarische
Auswahlmoglichkeiten! Bei Veats findest
du ganz sicher immer etwas. In einer

gemiitlichen Location kannst du gesund
und hausgemacht essen, ganz nach dem
Motto “Happiness is Homemade”.

@veatsofficial

Liners Food

Vegetarisch ist nur der Salat? - von
wegen! Liners Food hat leckeres veganes
Fastfood auf der Speisekarte, von
Curryvurst, iber Burger, bis hin zu Vish'n
Chips ist hier alles dabei. Ganz zentral am
Kripcke ist dieser besondere Spot sicher
einen Besuch wert!

@linersfood



Mach die Nacht zum Tag!

Broncos

Browncos

In der Tanzbar kannst du zu guter
Housemusic mit wechselnden DJs viben.
Das einzigartige Flair verleiht der Bar
eine besondere Note. Cocktails, Shots
und andere Getranke kommen im
Broncos ebenfalls nicht z2u kurz - und
das zu studentenfreundlichen Preisen!

@broncoshannover



HAVN Bar & Restaurant 097 %% 2,

Das HAVN st eine exklusive Rooftopbar.
Trotz der schonen Aussicht ist die Bar
gut zu erreichen. Hier kannst du dich
nicht satt sehen, dafiir aber essen. Pizza

und Pasta wissen 2u iberzeugen, aber
auch die ausgefallenen Cocktails sind
einen Besuch wert.

Hangover

Ein perfekter Spot, bevor es zum Feiern
geht! Die Bar Hangover liegt zentral am
Raschplatz und dberzeugt mit einer
groBen Auswahl. Besonders verlockend
sind die ginstigen Preise und der Shot,
den es am Ende gratis dazu gibt!

Bar Seiia
Ein Cocktailabend gefillig? In der Bar Seiia

ist das ganz einfach - und zwischen 17 und
20 Uhr sogar total ginstig! Mit vier Euro
pro Cocktail lohnt sich die Happy Hour hier
besonders. Sonntags wird in der Kiiche
auBerdem leckeres Sushi zubereitet.



feE—
‘, Ich gehe sehr gerne ins

CE— Kuhnstwerk. Die haben jede
Mein Lieblingsrestaurant Woche einen Wochenburger
ist das Play OFf in der und einen Wochenshake, die
Ernst-August-Galerie. Das immer sehr gut sind. Als
Essen wird immer super Kombi esse ich dort immer
schnell gebracht und das den “Drei Kdsehoch Burger”
Wichtigste: Es ist immer mit einem selbstgemachten
lecker! Am liebsten esse Eistee.

ich dort das Crispy _ —

Caesar Sandwich. J
—99

- Eure Emp

Ich bin sehr gerne im
Bauerncafé in Laatzen.
Das hat eine gemiitlich

klassische Atmosphdre und
ist sehr preiswert.
Besonders gqut finde ich
den taglich frischen
Kuchen, insbesondere den
Késekuchen.

empfehlenswert! J
Pl 93 gy

beE——

( Ich gehe sehr gerne in
das Café 2uriick 2um
Gliick. Es gibt dort eine
groBe Auswahl an
veganen und
vegetarischen Gerichten.
Das vegetarische
Frihstick ist sehr



fe——
( Ich gehe super gerne zur

Stadtmauer am Fluss, weil dort
nicht nur der Ausblick auf die
Leine, sondern auch das Innen-
Ambiente mega schon sind. Den

Hugo dort kann ich sehr
empfehlen!

fehlungen

Ich gehe gerne ins
Il Monello. Dort gibt es
echten italienischen Kaffee,

(ﬁi

und der frisch gepresste
Orangensaft ist auch sehr
lecker.

|

Mein Lieblingsrestaurant ist

das Enchiladas. Ich liebe die

belebte Stimmung dort, und
donnerstags beim

Cocktailwiirfeln kann man
mit Glick ginstig
Cocktalils trinken.

Mein Lieblingscafé in

- N

Hannover ist das Café
Bobo. Es ist sehr
gemitlich und perfekt, um
sich mit Freunden zu
treffen oder zu lernen.
Am liebsten bestelle ich
dort den Indian Chai
Latte.

-—uJ

Was ist euer Lieblingsrestaurant?
Schreibt es uns auf Instagram!

@hannovergehtaus_u2 s



Unser Geheimtipp fur dich...

.die Marhthalle Hannover'

Vielfalt, die es sonst nirgendwo

gibt! Seit 1892 ist die Markthalle

fester Bestandteil von Hannover.

Hier kannst du nicht nur gesund

einkaufen, sondern auch sehr lecker

Essen gehen. Unser Tipp: Stober oy l
doch einfach mal durch die 60"”93-’ o ‘Karmarschstm/se .49 30159 Hannover

hl: “RUAIN I.SCI-TE
9PEISE




Too Good To Go

Du bist auf der Suche nach einem ginstigen Weg,
Lebensmittel 2u kaufen und kannst damit auch noch
etwas fir die Umwelt tun?

Dann ist Too Good To Go genau das Richtige fir dich.

OFED)
Restaurants, Cafés und Supermdrkte verkaufen ihre i
Restbestdnde nach Ladenschluss ginstiger an dich [=
weiter! Dazu brauchst du nur die Too Good To Go-App

und bestellst deine Tiiten vorab. Danach kannst du dir Hier geht's
deine Bestellung ganz einfach im Laden abholen. 2ur App

e

Partner in Hannover

100 %
Vitamin C

1 Shot (95ml) enthalt 100 % der fir Erwachsene
empfohlenen Referenzmenge an Vitamin C.
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DAS ERWARTET
DICH BEI UNS

Vv LECKERES VEGANES ESSEN

v/ ASTHETISCHE, GRUNE
EINRICHTUNG + FOTOECKE Mehr Infos

V' LUSTIGE VIDEOS E
AUF SOCIAL MEDIA

@LINERSFOOD In der Nihe

vom Kropcke!

Open Mon-Fri | 12 - 21
Andreaestrafie 2
30159 Hannover




Gewinnspiel

Du willst Hannover 2um halbewn Preis erleben?

In diesem Gewinnspiel hast du die a0
Gelegenheit, EINE von 2EHN lilacards rlana
MName: Max Mustermann
im Wert von SO € zu gewinnen. Kd.-Nr: 160.000.000 Giltig bis: 12 Monate

Mit der Vorteilskarte kannst du 50%-
Off- und 2fiir 1-Angebote bei einer

Vielzahl von lokalen Partnern aus den Jetzt [l (]
Bereichen Gastronomie, Freizeit und “a":sz oo
Beauty nutzen. teilnehmen! [E1%; 5%

Wer Wissea
gestaltet di

E' q Bleiben Sie dran an Morgen und
= dewinnen Sie eines von 75 Digitalabos.
E HAZ.de/75jahre

Partner im RedaktionsNetzwerk Deutschland




MEDIEN ERLEBEN.
ZUKUNFT BEWEGEN.
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AB DEM 25.11.

ABM.11.
WINTERGARTEN

Waunschbrunnemwuald
In der Altsladt Hannaver

wintergarten_amreimannseck @ vierjahreszeiten_restaurant @ wunschbrunnenwald

Verbringe zauberhafte Stunden in weihnachtlichen Winterwaldern, wo Glihwein
und eine marchenhafte Atmosphéare auf dich warten!

SCHNITZEL VOM
STROHSCHWEIN

MIT POMMES & SALAT
€13.90

PROBIERT UNSERE

VEGANEN GERICHTE
20% Rabatt \f

Verfolge die Spiele von
Hannover 96 sowie die
1. Bundesliga live auf 7
Flatscreens

BURGER*(AUCH VEGAN)

+ POMMES :
+ KLEINES GETRANK
*AUSSER SMOKEY MOUNTAIN

€ 13.90

,% C [‘1) ateke

schateke_hannover Kramerstraie 11 * 30159 Hannover srige Altstadtkneip



